
  



МАКАРОННЫЕ 
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 

160 
ПЮРЕ ИЗ ОВОЩЕЙ 150 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 
(аллергики) 150 

РАГУ ОВОЩНОЕ 
(аллергики) 150 

КИСЕЛЬ ИЗ КУРАГИ 180 
КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 

С МОРКОВЬЮ 120 
РАГУ ОВОЩНОЕ (1-Й 

ВАРИАНТ) 150 
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

(аллергики) 100 
СОУС ПОЛЬСКИЙ 20 

ОВОЩИ, 
ПРИПУЩЕННЫЕ В 

СМЕТАННОМ СОУСЕ 
150 

РАГУ ИЗ ОВОЩЕЙ 
(аллергики) 130 

РАГУ ОВОЩНОЕ 
(аллергики) 130 

СОК В АССОРТИМЕНТЕ 
180 

НАПИТОК 
ВИТАМИНИЗИРОВАНН 

ЫЙ 180 

КИСЕЛЬ ИЗ КУРАГИ 
(аллергики) 180 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 
С МОРКОВЬЮ 
(аллергики) 120 

РАГУ ОВОЩНОЕ 
(аллергики) 150 

СОК В АССОРТИМЕНТЕ 
180 

КАРТОФЕЛЬ 
ОТВАРНОЙ 120 

РАГУ ОВОЩНОЕ 
(аллергики) 150 

СОУС МОЛОЧНЫЙ 20 
СОК В АССОРТИМЕНТЕ 

180 
КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 

(аллергики) 180 
КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 

(аллергики) 180 
ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 

СОК В АССОРТИМЕНТЕ 
180 

КИСЕЛЬ ИЗ ЯБЛОК 180 
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 
ГРУШ (аллергики) 180 

КАРТОФЕЛЬ 
ОТВАРНОЙ (аллергики) 

120 

НАПИТОК ИЗ КЛЮКВЫ, 
ПРОТЕРТОЙ С 
САХАРОМ 180 

КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 
180 

КИСЕЛЬ ИЗ КУРАГИ 
(аллергики) 180 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 БАТОН 35 
КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 

(аллергики) 180 
КИСЕЛЬ ИЗ ЯБЛОК 

(аллергики) 180 
ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 

СОК В АССОРТИМЕНТЕ 
180 

КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 
(аллергики) 180 

КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 
(аллергики) 180 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 БАТОН 35 БАТОН 35  ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 БАТОН 35 
КИСЕЛЬ ИЗ ЯБЛОК 

(аллергики) 180 
ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 БАТОН 35    БАТОН 35 БАТОН 35  ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 БАТОН 35 

БАТОН 35        БАТОН 35  

Полдник 

РЫБА ЗАПЕЧЕННАЯ В 
ОМЛЕТЕ 70 

ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ 
50 

ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ 
150 

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА 170 

ПОМИДОР СВЕЖИЙ 50 ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 60 
ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА 170 

ЯЙЦО ВАРЕНОЕ 20 
ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ 

150 
ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 50 

ГУЛЯШ ИЗ ОТВАРНОГО 
МЯСА (аллергики) 50/30 

ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 
(аллергики) 60 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 
ГРУШ 180 

ЖАРКОЕ ПО- 
ДОМАШНЕМУ 

(аллергики) 120 

ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 
(аллергики) 60 

БИТОЧЕК РЫБНЫЙ 70 ПЛОВ (аллергики) 150 

ОВОЩИ, 
ПРИПУЩЕННЫЕ В 

СМЕТАННОМ СОУСЕ 
150 

НАПИТОК 
ВИТАМИНИЗИРОВАНН 

ЫЙ 180 

ЖАРКОЕ ПО- 
ДОМАШНЕМУ 120 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 
С МОРКОВЬЮ 120 

ШНИЦЕЛЬ РЫБНЫЙ 
НАТУРАЛЬНЫЙ 60 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 
ГРУШ (аллергики) 180 

СОУС МОЛОЧНЫЙ 
(СЛАДКИЙ) 50 

МАКАРОНЫ, 
ЗАПЕЧЕННЫЕ С 

ЯЙЦОМ 150 

ГУЛЯШ ИЗ ОТВАРНОГО 
МЯСА (аллергики) 50/30 

СОУС МОЛОЧНЫЙ 
(СЛАДКИЙ) 50 

ЖАРКОЕ ПО- 
ДОМАШНЕМУ 

(аллергики) 120 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ 
ГРУШ (аллергики) 180 

ЖАРКОЕ ПО- 
ДОМАШНЕМУ 

(аллергики) 120 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 
С МОРКОВЬЮ 
(аллергики) 120 

ПЛОВ (аллергики) 150 ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 
МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 

180 
ГУЛЯШ ИЗ ОТВАРНОГО 
МЯСА (аллергики) 50/30 

ОВОЩИ В МОЛОЧНОМ 
СОУСЕ 100 

МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ 
180 

КОМПОТ ИЗ 
ЧЕРНОСЛИВА 180 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 
КОМПОТ ИЗ 

ЧЕРНОСЛИВА 180 

ЧАЙ С САХАРОМ 180 
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

100 
ПИРОЖКИ ПЕЧЕНЫЕ С 

КАРТОШКОЙ 70 
ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

РАГУ ИЗ ОВОЩЕЙ 
(аллергики) 150 

КАРТОФЕЛЬ 
ОТВАРНОЙ (аллергики) 

120 

ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

ПИРОЖКИ ПЕЧЕНЫЕ С 
КАПУСТОЙ 70 

ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 
НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 180 
БАТОН (аллергики) 35 ПРЯНИКИ 30 

НАПИТОК ИЗ КЛЮКВЫ, 
ПРОТЕРТОЙ С 
САХАРОМ 180 

НАПИТОК ЛИМОННЫЙ 
180 

ПРЯНИКИ 30 ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 БАТОН (аллергики) 35 ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 

БУЛОЧКА 
"ТВОРОЖНАЯ" 70 

ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

БАНАН 80 БАТОН (аллергики) 35 
ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

ЧАЙ С САХАРОМ 
(аллергики) 180 

БАТОН (аллергики) 35 
БУЛОЧКА МОЛОЧНАЯ 

70 
ГРУША 80 ВАФЛИ 30 

БАТОН (аллергики) 35 ХЛЕБ РЖАНОЙ 20  АПЕЛЬСИН 80 ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 ХЛЕБ РЖАНОЙ 20 АПЕЛЬСИН 80 БАТОН (аллергики) 35  БАТОН (аллергики) 35 

ЯБЛОКО 80 
БУЛОЧКА МОЛОЧНАЯ 

70 
 ЯБЛОКО (аллергики) 80 

ВАТРУШКА С 
ТВОРОГОМ И ИЗЮМОМ 

70 
ПЕЧЕНЬЕ 40 ЯБЛОКО (аллергики) 80 ЯБЛОКО 80  БАНАН 80 

 БАТОН (аллергики) 35   БАТОН (аллергики) 35 БАТОН (аллергики) 35     

 ГРУША 80   ГРУША 80 БАНАН 80     
. 


